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Durante 1’anno scolastico 2023 — 2024, al fine di perseguire 1’obiettivo del benessere a scuola
I’Istituto ha avviato ed ha aderito a diversi progetti.

I progetti hanno trattato 1 seguenti temi:

Bullismo e Cyberbullismo: lezioni in classe, incontri con polizia postale, dibattiti, visione
del film “Tra le stelle e il mare- Ritorno a Pietrarubbia”. Per celebrare la giornata
antibullismo del 7 febbraio 2024, produzione di video per la rete Bull — Out da parte delle
classi terze, condivisione dei video e dibattito.

Stereotipi di genere: progetto avviato in collaborazione con il Comune ad inizio ottobre.
Lezioni frontali, lettura giornali e dibattiti su violenza di genere, realizzazione cartelloni
mostra a scuola per violenza di genere (scuola media), visione spettacoli teatrali infanzia
primaria e medie. Visione film “C’¢ ancora domani”. Elaborati scritti e disegni per concorso
su stereotipi indetto dal Comune, articolo della classe 3B sul tema, per concorso CRONISTI
IN CLASSE del giornale La Nazione.

Educazione digitale: Conseguenze del condizionamento dei social, analisi del problema,
lettura dibattiti, ricerche, articolo della classe 3A sul tema, per concorso CRONISTI IN
CLASSE del giornale La Nazione.

Educazione ambientale: Percorso didattico su COOP 28, energie rinnovabili.

“Lo Sport non ¢ solo un gioco”, progetto proposto alle classi prime sull’educazione civica,
sport e salute fisica e mentale.

La legalita (guardia di finanza, polizia stradale, incontro con Capitano Ultimo)

11 valore della differenza sociale e culturale dell’essere umano (viaggio d’istruzione e
viaggio Erasmus).

Cittadinanza attiva (corso BLSD per le classi terze)

Sportello d’ascolto

Formazione docenti stretching in classe
Formazione docenti su Disturbi alimentari presso ASL Grosseto

Formazione docenti su Stereotipi di genere
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Per I’anno scolastico 2024 — 2025, a seguito di un’analisi degli argomenti meno affrontati in questi
anni, ma emersi come importanti per gli alunni la scuola ha individuato come obiettivi: benessere a
scuola, alimentazione e disturbi alimentari per la scuola secondaria di I grado, I’alimentazione, il
benessere a scuola e il movimento per scuola primaria ed infanzia.

E’ inoltre previsto che il corso di stretching sara frequentato da tutti gli insegnanti nel mese di
settembre.



